
«Adrian», 14 år «Dina» 14 år «Lana» 17 år

HAR MASSE
FERDIGHETER HAR OPPLEVDMYE VONDT

LIKER DANS
OG MUSIKK
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� Kommer fra et afri-
kansk land og har
traumer med seg i ba-
gasjen. Hun kan være
sta, men har humoris-
tisk sans og er glad i
fysisk kontakt. Liker
dans og musikk. Hun
trenger hjelp til sosia-
le aktiviteter. Trenger
venner og språktre-
ning. 

� Hun vil helst bo i
lyngdalsområdet, og
ønsker seg storesøs-
ken. 

� «Dina» har ventet på
det rette fosterhjem-
met siden mars 2010.

� Kommer fra et asia-
tisk land og har opp-
levd mye vondt i livet.
Hun har ikke lært alt
hun trenger for å kla-
re seg selv som vok-
sen. 

� Hun trenger tydelige
voksne som kan gi
henne stabilitet og til-
hørighet i familien,
lære henne daglige
rutiner og lære henne
hvordan hun skal
mestre voksenlivet.
De voksne må derfor
ha tålmodighet og
god tid. De må tåle
utfordringene jenta
kan gi familien.

� «Lana» har ventet på
fosterhjem siden
mars 2010.

KRISTIANSAND
– Noen har tanker om at «ingen
vil ha meg», «ingen er glad i
meg» eller de spør seg selv:
«Hva er galt med meg», sier fos-
terhjemskonsulent Sigrid Fins-
land Smeplass i Kristiansand
fosterhjemstjeneste. 

Hun forteller om seks ten-
åringer i Vest-Agder som står i
kø for å få fosterfamilie. Ei jente
har ventet på fosterfamilie si-
den mars i år. 

– Når ting tar så lang tid, går
det på følelsen av å være verdt
noe, å være elsket, sier Sme-
plass.

SKREMMENDE UNGDOM. Selv
om 32 hjem nå er klare til å ta
imot nye fosterbarn, er de fleste
klargjort til yngre barn. Foster-
hjemstjenesten etterlyser nå 
familier som kan ta imot de seks
fosterbarna, trolig for en lengre
periode. 

– Vi har for få hjem å velge
mellom til disse tenåringene. Vi
har ennå ikke funnet familier
som matcher til dem, forteller
fosterhjemskonsulenten.

– Hva er årsaken til det?
– Mange fosterhjem kan bare

tenke seg å ta imot små barn.
Mange synes nok at det kan vir-
ke skremmende å ta imot en
ungdom. Vi mangler fosterfor-
eldre som har mot til dette, sier
Smeplass. Familiene skal følge
ungdommene gjennom ung-
domstiden, fram til de er 18 år.
Ettervern fram til 21-års alderen
kan også være aktuelt.

VANLIGE FAMILIER. – Hva kre-
ves av familien som tar imot et
fosterbarn?

– Husrom og hjerterom er
viktigst. Vi ber om vanlige fami-
lier. Det er også mulig å være
enslig. Fosterfamilien må ha
plass i huset, og de må være gla-
de i ungdom. Ungdom trenger
tydelige voksne, som setter ty-
delige grenser, samtidig må de
voksne være rause, forteller
Smeplass. Fosterforeldrene skal
ha helse som gjør at de kan ta
seg av andres barn. Det kreves
også vandelsattest.

MÅ MATCHE. Smeplass sier at
fosterhjemstjenesten er opptatt
av at familier og fosterbarnet
skal «finne hverandre». 

– Noen ungdommer ønsker å

bo i byen, andre
ønsker å komme seg
bort fra et miljø. Vi
forsøker å legge vekt
både på geografi og
interesser. Noen fa-
milier er opptatt av
naturen, og å dra på
hytta på Hovden.
Andre kan være
opptatt av musikk.
Enkelte ungdom-
mer har mer behov
for mindre aktive og
rolige familier, for-
teller hun.

ØKENDE ANTALL. To-
talt er 340 fosterhjems-
barn registrert i Bufetats
systemer. Antall barn
som blir plassert i foster-
hjem i distriktet har i løpet
av få år økt betraktelig. 

– For tre år siden lå vi på
rundt 30 plasseringer i året. I
2009 var antallet 61, forteller
Smeplass. Hun tror årsaken
til økningen er et større faglig
fokus på de psykiske skade-
virkninger barn pådrar seg
etter omsorgssvikt. Fokuset
har ført til at særlig små barn
i større grad er blitt plassert i
fosterhjem. Så langt i år har
Kristiansand fosterhjemstje-
neste plassert 55 barn i fos-
terhjem. Av disse er 18 barn
over 13 år. 37 barn er under 13
år.
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Seks tenåringer i Vest-Agder står i
kø for å få fosterfamilie. Årsaken er
at de som melder seg som foster-
foreldre helst vil ta imot små barn.

� Kjekk, smart gutt med
mange ferdigheter. Har
opplevd traumatiske tap
som gjør at humør og
psyke kan svinge. 

� Har behov for to tydeli-
ge, rause voksne som
kan være aktive sam-
men med ham. De må
våge å stole på og godta
gutten som den han er.
Det er fint om familien
har erfaring med eldre
barn, men de bør ikke ha
yngre barn. Plasseringen
vil kreve mye samarbeid
med guttens familie og
øvrig hjelpeapparat. 

� «Adrian» har ventet på
fosterhjem siden august
2010.

FAKTA

Kristiansand 
fosterhjemstjeneste
� Er underlagt det statlige barne-

vernet, Barne-, familie og ung-
domsetaten (Bufetat).

� Fosterhjemstjenestens oppgave er
å rekruttere fosterhjem og å følge
opp fosterhjem.

� 340 barn og unge som bor i 
fosterhjem registrert i Bufetats 
ystemer.

� Tjenesten omfatter 400 foster-
hjem i hele Vest-Agder og i 
Iveland Lillesand, Birkenes, Evje 
og Hornnes, Bygland, 
Valle og Bykle.

VENTER: Foster-
hjemskonsulent
Sigrid Finsland
Smeplass i Bufetat
etterlyser familier
som kan ta imot
en tenåring. Seks
tenåringer i distrik-
tet står i kø for å
få en fosterfamilie.
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